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PROGRAMA

Viernes 12 de Febrero
De 10:00 a 18:00 h.

Model Event en el mapa Caravasi. Estara sehalizado desde el suelo duro.
Desde las 19:00 h.

Entrega de dorsales en el Baluarte del Castillo.
Alas 19:00 h.

Apertura del Suelo Duro en el centro IES Santa Pola.

Sabado 13 de Febrero
Desde las 08:00 h.
Entrega de dorsales en la Zona de Carrera. Estara marcada desde el
suelo duro y desde la entrada a Santa Pola.
Alas 9:00 h.
Salida del primer corredor WRE. Carrera Media Distancia.
Alas 10:00 h.
- Salida del resto de corredores y categorias para Media Distancia.
Alas 13:30 h.
Entrega de premios WRE en la Zona de Carrera.
Alas 15:00 h.

Cierre de Meta.
Alas 19:00 h.

Entrega de premios de la Liga Espainola 2009. Casa de Cultura de Santa

Pola.
Alas 21:00 h.

Agape.

Domingo 14 de Febrero
Desde las 08:00 h.

Entrega de dorsales en la Zona de Carrera.
A las 09:00 h.

Salida del primer corredor. Carrera Larga Distancia. Estara marcada

desde el suelo duro y la entrad a Santa Pola.
Alas 12:00 h.

Salida del Correlin, si el tiempo lo permite.
Alas 13:30 h.




Entrega de trofeos del IV Premi'O de la Comunitat Valenciana.
Alas 14:00 h.

Cierre de Meta.

LOCALIZACION DE LA COMPETICION
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MAPA DE SITUACION DE LA ZONA DE CARRERA Y DEL MODEL EVENT

El IV PREMI'O COMUNITAT VALENCIANA, tendra lugar en el paraje natural del Cabo de Santa
Pola, un Cabo que se encuentra entre la Bahia de Alicante y la poblacién de Santa Pola. El
Model Event se celebrard en las estribaciones del mismo cabo, en el mapa del Caravasi que
estd expuesto en la WEB para que podais descargarlo, de todos modos en la zona de
Informacién de la competicidon tendremos para poder adquirirlos e ir a la zona.

La organizacion de este Evento esta siendo llevada a cabo por la Universidad de Alicante y el
Ayuntamiento de Santa Pola.



La situacion del Suelo Duro, Informacién, Aparcamientos y Entrega de Dorsales, se encuentran
en el IES Santa Pola y estd detallado en el siguiente croquis que acompaifiamos y dentro de la
poblacién de Santa Pola, lugares que estaran marcados con sefiales desde la misma entrada a
la poblacién de Santa Pola. El IES de Santa Pola dispone de una Cafeteria que estard abierta

para poder desayunar nosotros los dias 13 y 14 de Febrero de 7'00 horas a 10'00 horas



Croquis de Acceso a la zona del Suelo Duro l

Entrega de Dorsales

La entrega de Dorsales tendra lugar en la Sala del Baluarte, situada en el Castillo de la
poblacion, estara sefalizado desde el suelo duro. Esta en la zona centro de la ciudad y se
puede llegar andando desde el Parking del suelo duro sin problemas. Si vais con vehicule
podeis hacerle pero el aparcamiento es algo escaso y tiene un Parking bajo el Castillo. La
hora de apertura sera a las 18'00 horas y estara abierto hasta las 23'00 horas.

INFORMACION TECNICA
INFORMACION GENERAL:

Cada control estard materializado en el terreno segun el reglamento de Orientacién, con una
baliza compuesta de prisma, estaca estacién electrénica, pinza mecanica, y checa. Siendo este
a su vez el orden en el sistema de paso por la baliza, primero la pinza electrénica, si falla, la
mecanica y en caso de desaparicion del control usaremos la baliza checa.

El agua situada en los avituallamientos debera tomarse dentro de la zona marcada para ello,
quedando prohibido sacar botellas de dicha zona, el incumplimiento de esta norma sera causa
de descalificacién de la prueba.



MAPA

CARRERA MEDIA - BARRANC DEL SALT- 1/10.000
CARRERA LARGA - CAP DEL L'ALJUB- 1/10.000
CORRELIN En la zona de meta- 1/2000

Situados en la parte alta del Cabo de Santa Pola, una plataforma surcada por profundos
barrancos, en algunos lugares con paredes infranqueables y de considerable altura.

El mapa base esta realizado por Cartomaya (Joaquin Mayoral).
Realizado en Octubre de 2009 y Enero de 2010 por Santiago del Moral Dur3.

Escala 1:10.000 y equidistancia de 5 m. Se utiliza en algunas zonas la curva intermedia debido a
la planicie de la zona y asi dar a conocer mejor la forma del terreno.

Se corre en mapas distintos los dos dias, pero en ambos existen zonas de repoblaciéon con
arboles plantados en direcciones perfectamente detectables... dichas plantaciones de arboles
han producido un afloramiento de rocas de tamafio considerable al surcar las maquinas el
terreno para la plantacion en el mapa, tantas que practicamente es imposible situarlas todas,
si bien se han puesto las mas importantes y voluminosas. Todo el mapa tiene bastantes
piedras, por ello es aconsejable proteger bien los tobillos.

El terreno, es tipico mediterrdneo con arboles de bastante densidad que al no estar
podados por la parte inferior hace que en general no sean muy altos. Todo el mapa a
pesar de la densidad de la vegetacidon es perfectamente transitable entre los arboles si
bien hemos subido un poco el tono del verde al imprimirlos para una mejor percepciéon
e interpretacién del mapa... el verde 20% se perdia entre los amarillos del fondo, por
ello hemos subido a 50% el tono de verde si bien es perfectamente pasable por pasillos
totalmente libres para desplazarse entre ellos.

Agqui vemos algunos ejemplos especificos de este tipo de terreno, 1) El monte de
repoblacién, 2) Lugar para beber los animales, 3) Un arbol tipico de nuestro terreno, el
algarrobo.

1)



3)

Se representa con un X azul,
las zonas de bebederos de
animales, generalmente
realizados por el hombre
para puestos de caza




En esta imagen podemos ver como se representa una valla en una pista... esto se
repite en casi todas las confluencias importantes de caminos.

En el mapa aparecen dos carreteras, una la Nacional 340
(Alicante-Cartagena) que no hay que pisar para nada y
qgue estd prohibido correr por ella. La otra carretera es
una Local que estarad custodiada por la Policia Local y
Proteccién Civil, esta carretera local se puede atravesar
sin problemas pero no se puede correr por ella.

La sefal de X color morado es prohibicidn e indica que no
se puede correr por ella, serd causa de descalificacion

TRAZADOS

Los trazados han sido preparados por Santiago del Moral y revisados por el equipo
técnico del evento, asi como por el Juez Controlador.



CARRERA DE MEDIA DISTANCIA WRE SABADO 13-02-10

HE 5,7 110 19

H35A 51 90 18

H21A 4,6 80 18

H40 4,7 90 14

H45 4,0 75 18

H50 3,8 70 17

H55 3,5 65 15

H60 3,3 60 13

H20A 51 90 18

HI18A 3,9 75 18

H358B 3,3 55 12

H21B 3,4 50 17

H18B-20B 3,1 40 15

H16 3,1 40 14

H14 2,6 35 12

H12 2,4 35 9

ROJO 3,2 45 16

AMARILLO 2,5 35 8




CARRERA DE LARGA DISTANCIA DOMINGO 14-02-10

CATEGORIAS DISTACIA (Km) DESNIVEL CONTROLES

HE 10,7 210 31

DE 8,6 185 24
H35A 8,3 170 26
D35A 6,1 125 19
H21A 7,1 155 19
D21A 5,0 125 18
H40 7,4 150 21
D40 5,4 115 18
H45 6,5 140 22
D45 4,7 115 17
H50 6,0 120 21
D50 3,5 100 15
H55 5,2 100 18
D55 3,3 60 14
H60 4,1 80 16
D60 3,0 55 12
H20A 8,4 190 23
D20A 6,3 110 18
H18A 6,3 110 18
D18A 4,9 110 14
H35B 4,3 90 14
D35B 3,2 75 11
H21B 4,3 95 14
D21B 3,7 85 16
H18B-20B 4,8 70 18
D18B-20B 3,6 80 12
H16 3,7 65 14
D16 3,6 65 14
H14 3,5 55 15
D14 3,1 50 13
H12 2,8 45 11
D12 2,8 45 11
ROJO 4,2 90 16
NARANJA 3,3 40 12

AMARILLO 2,7 40 10




REGLAMENTOS

La reglamentacidn que regird el presente campeonato sera la normativa especifica de la FEDO,
y particularmente el de WRE para la prueba internacional.

JURADO TECNICO

ORGANIZACION: Santiago del Moral Dura
JUEZ CONTROLADOR: Francisco Gomez Covas.
CLUB: O-Travel : Per Sterner
ORIENTADOR: Encarnacién Cardona Galvez (Veleta)
SUPLENTE: Esther Gil Brotons (Colivenc)

JUEGO LIMPIO
En el reglamento de Orientacidén tenemos este articulo,
Articulo 29.1 Todas las personas que tomen parte en una prueba de Orientacién deben
comportarse con limpieza y honradez. Tendrdn una actitud deportiva y un espiritu de amistad.
Los competidores deben mostrar respeto por los otros competidores, delegados, periodistas,
espectadores, los habitantes del area de competicion y medio ambiente. Los competidores
deben permanecer en silencio durante la competicion.

QUEJAS Y RECLAMACIONES

Articulo 30. Quejas

30.1 Se podran trasmitir quejas sobre el incumplimiento del reglamento o de las directrices de
los organizadores.

30.3 Cualquier queja se transmitird lo antes posible de forma oral o escrita al organizador. Las
guejas seran solventadas por el organizador, que informara inmediatamente de la decision a la
persona que haya generado la queja.

Articulo 31. Reclamaciones

31.1 Se hard una reclamacién contra la decisién del organizador referente a una queja.

3.2 Las reclamaciones seran tramitadas por los delegados, competidores u organizadores.

31.3 Las reclamaciones se haran llegar por escrito al Juez Controlador, en el momento de

recibir la decision del organizador de una queja. Las normas anuales podran fijar plazo de
tiempo disponible para la misma.



Existiran hojas de reclamaciones a disposicion de los competidores en el Centro de
Competicidn itinerante en la zona de Meta.

INFORMACION DE CONTACTO
E-mail: santi@uaorientacion.es
Teléfono: 625-597-007 (Santiago del Moral Dura)
CEREMONIAS
Tendremos tres Ceremonias de entrega de Premios:

El dia 13 a las 13'30, entrega de Trofeos WRE, a los 5 primeros en las inmediaciones del
Meta.

El dia 13 a las 19'00 horas, en la Casa de Cultura de Santa Pola, en las inmediaciones
del Castillo Baluarte de la poblacidn se celebrara la Gala Anual del Deporte de Orientacidn
donde se entregaran los trofeos del Ranking 2009 a los tres primeros clasificados de las
Categorias Oficiales de la FEDO.

El dia 14 a las 14'00 horas se entregara el Trofeo de la Competicidn ( suma de los
tiempos de los dos dias) en las inmediaciones de Meta.

INFORMACION SOBRE EL SUELO DURO

Situado en el IES Santa Pola, en las inmediaciones de |la zona de competicién, si bien a la zona
de competicion hay que ir en vehiculo, esta la zona se Salida y Meta los dos dias a unos 3Km
del Suelo Duro. Estard indicado todo desde la entrada de Santa Pola y desde el suelo duro, se
abrird una pista de en parte esta asfaltada y luego es de tierra, se aconseja seguir esta entrada,
entrar por la carretera N-340 es un punto negro y peligroso.

Habrd un responsable del suelo duro que estard abierto a partir de las 19 horas del Viernes 12
hasta el Domingo 14 a las 9 horas. El sdbado aunque son fiestas y salgdis a cenar y pasear
respetar a vuestra vuelta al suelo duro a los que estdn durmiendo, que no tengamos ninguna
queja.... Gracias! Para limpieza del suelo duro, el Sdbado estara cerrado desde las 10 hasta
las 12 horas.

NORMAS DEL SUELO DURO

No se podra preparar comida ni comer en las pistas. Del mismo modo no debéis de acceder al
recinto con calzado que pueda dafiar la superficie.

Os pedimos que utilicéis correctamente los bafios y duchas, asi como las papeleras y cubos de
basura que colocaremos para ese fin.

Se pide respeto para los que estén en el Suelo Duro, respetandola los que estén durmiendo y
no creando murmullos y risas tontas pues hay personas que han conducido mas de 6 horas,
ahora tienen que correr dos dias y coger de nuevo el coche y conducir otro tanto mientras que
los demds van durmiendo. Cuando se apagan las luces hay que velar por el silencio y el buen
clima de armonia entre todos.



Las luces se apagardn todos los dias a las 23'30 horas.

Es posible que el vigilante del pabellén solicite acreditacién a aquellas personas que hay en el
pabellén, servird para ello el dorsal de competicion. Del mal comportamiento de quienes no
adopten las normas se tomara su dorsal para una posible sancién.

CAMISETA DE LA PRUEBA

SE ENTREGARA UNA CAMISETA A CADA PARTICIPANTE DE LA CARRERA.



